
BISCHITZ JOHANNA INTEGRÁLT HUMÁN SZOLGÁLTATÓ KÖZPONT

Orsós Sándor

Nappali ellátás vezető

MÁTRIX PROGRAM
A gyermekvédelem és idősellátás kapcsolódása



HIPOTÉZIS

o Újfajta szemléletet valósít meg a kerületben
o Nagyobb odafigyelést valósít meg ellátottak az körére
o Új tartalmakkal telített programjaink nagyobb mértékű összefogást eredményeznek

a kerület lakossága körében.

o A fiatalabb korosztály megtanulja, hogyan éljünk együtt a többféle kultúra és
generáció hordozóival.



KONKRÉTUMOK

o Programjainkat az Idősek Nappali Klubjának és a Család-és Gyermekjóléti 
Központ ügyfélkörének mátrixa képezi, 

o Figyelembe vettük a jelenleg is működő szolgáltatásainkat, valamint humán 
erőforrásunk, egyelőre kiaknázatlan készségeiben rejlő kapacitásokat. 

o Az egyes szolgáltatási elemek megvalósításának helyszíne jellemzően a Király 
utca 97., Dohány utca 26., valamint a Hutyra Ferenc utca 11-15. szám alatti 
telephelyek képezik.



INTERAKTÍV NMŰVÉSZETI FOGLALKOZÁS

Interaktív órák művészetterapeutával
képzőművésszel

o gyerekek 
o szüleik és a 
o szép korú lakosság



TÁNC

o Western tánc
o Senior örömtánc
o Senior zumba
o Aktívkorú zumba



TORNA

o Óvodai és iskolai szociális segítőink
o Pilates
o Csoportos fitnesz
o Nordic Walking
o Rehabilitációs torna



JÁTÉK-TÁRSAS KLUB

o Stratégiai,
o történetközpontú, történetvezérelt
o Taktikai és kooperatív

Életkortól függetlenül- vagy ahhoz igazítva,
tanulhatnak egymástól.



BŰNMEGELŐZÉSI ELŐADÁSOK

o Felügyelet nélkül hagyott gyermekek
o Lakásmaffia és az un. „unokázós csalások”
o A rendvédelem felvilágosító előadását „tapasztalati szakértők”,

károsultak egészítik ki.



SENIOR AKADÉMIA

o Számítógépes tanfolyam
o Internet használat
o Szociális platformok használata
o Okos telefon tanfolyam



TRANSZGENERÁCIÓS EDUKÁCIÓ

o Edukációs előadások a résztvevők által megfogalmazott igények alapján.

o Saját tapasztalatok megvitatása
o Eltérő életkorok nevelési attitűdjéből fakadó anomáliák
o Generációk közötti attitűdbeli eltérések megismerésének, elfogadásának.

o A kisgyermekes családok gyermekmegőrzésre vonatkozó igénye,
párhuzamosan az idősebb generáció körében játszóház



A PROGRAMBAN RÉSZTVEVŐK

IDŐSEK FIATAL AKTÍV KORÚ KISGYEREK
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idősek fiatalok aktív korúak kisgyermekek



Köszönöm megtisztelő figyelmüket!


